
Le principali tappe dello sviluppo tra i 3 mesi e i 6 anni

I bambini si sviluppano con un ritmo individuale, e per questo non è possibile prevedere 
con esattezza quando acquisiranno una data capacità. 
Le tappe dello sviluppo che vengono qui descritte debbono essere considerate uno 
schema generale dei cambiamenti attesi durante la crescita: lievi scostamenti da questo 
profilo non debbono procurare allarme.

Da 12 a 24 mesi

Relazionale
Si mostra  timido e preoccupato con chi non conosce
Piange quando i genitori si allontanano
Si diverte a imitare le persone quando gioca
Mostra preferenze verso particolari giochi o persone
Verifica le reazioni dei genitori al suo comportamento
Ripete suoni e gesti
Allunga le braccia o le gambe mentre lo si veste

Motorio
Riesce a mettersi seduto senza aiuto
Si trascina in avanti sulla pancia
Si mette a carponi e si muove gattonando
Passa da seduto a carponi e a sdraiato sulla pancia
Riesce a mettersi in piedi
Cammina tenendosi ai mobili
Riesce a stare in piedi per qualche istante senza supporto
Può compiere tre o quattro passi senza supporto

Cognizione e Linguaggio
Usa gli oggetti in molti modi diversi (agitare, tirare, sbattere, far cadere)
Trova facilmente oggetti nascosti 
Guarda verso un’immagine quando viene nominata
Imita i gesti
Inizia a usare gli oggetti correttamente (bere dalla tazza, pettinarsi i capelli,
comporre il numero di telefono)
Presta crescente attenzione ai discorsi
Risponde  a semplici richieste
Risponde ai ‘no’
Usa semplici gesti come ad esempio scuotere la testa per dire no
Balbetta con intonazione (cambiamenti di tono) 
Dice ‘mamma’ e ‘papà’ e usa esclamazioni come “Oh‐oh!”
Prova ad imitare le parole

Capacità manuali
Usa la prensione a pinza
Sbatte due oggetti insieme
Mette  gli oggetti dentro e fuori da un contenitore
Esplora con il dito indice
Prova a scarabocchiare
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