
Le principali tappe dello sviluppo tra

i 3 mesi e i 6 anni

I bambini si sviluppano con un ritmo individuale, e per questo non è

possibile prevedere con esattezza quando acquisiranno una data 

capacità. 

Le tappe dello sviluppo che vengono qui descritte debbono essere

considerate uno schema generale dei cambiamenti attesi durante la 

crescita: lievi scostamenti da questo profilo non debbono procurare 

allarme.

Da 4 a 5 anni

Relazionale

Si interessa a nuove esperienze

Fa attività in cooperazione con altri bambini

Gioca a mamma e papà

Ha una sempre maggiore inventiva nei giochi di immaginazione 

Sa vestire e svestire

Sa negoziare soluzioni nei conflitti 

Vede nelle immagini non familiari dei mostri 

Si concepisce come persona completa, fatta di corpo, mente e 

sentimenti 

A volte non sa distinguere la realtà dalla fantasia

Motorio

Salta su un piede e può rimanervi fermo per più di cinque secondi

Sale e scende le scale senza aiuto

Calcia la palla in avanti

Tira la palla con forza

Acchiappa quasi sempre le palle di rimbalzo

Si sposta in avanti e indietro con facilità

Cognizione e Linguaggio

Chiama correttamente i diversi colori 

Capisce il concetto ‘contare’ e conosce diversi numeri

Inizia ad avere un certo senso del tempo

Riesce a raccontare parte di una storia 

Capisce il concetto di ‘stesso’ e ‘differente’

Intraprende giochi di fantasia

Possiede qualche regola grammaticale

Usa affermazioni di circa sei parole

Gli estranei riescono a capire piuttosto bene cosa dice

Racconta storie

Capacità manuali

Riesce a copiare dei quadrati e a disegnare cerchi

Disegna persone con 2-4 parti del corpo

Usa le forbici

Inizia a copiare qualche lettera maiuscola


