
PALLA ALTA


Cosa serve?


PALLONCINI


Bambini liberi nello spazio


Buttare 1 o più Palloncini in alto e, successivamente, il gruppo dovrà tenere i Palloncini in aria il 
più a lungo possibile.


Colpire i Palloncini verso l'alto e non contro gli altri bambini.


Se il Palloncino cade si deve ricominciare.


EVOLUZIONE DEL GIOCO


-A coppie

-Colpire solo con una determinata parte del corpo

-Colpire senza usare una determinata parte

-Usare Palloni più pesanti


