
GIOCO DEGLI OVALI

https://www.joyofmovinghandbook.com/it/joy-of-moving/per-le-funzioni-cognitive-e-la-creativita/flessibilit

a-mentale/gioco-degli-ovali

Cosa serve?

Tubi Lunghi e corti, Connettori, Palle di Spugna

I bambini costruiscono un ovale per ogni squadra, utilizzando 2 tubi grandi alle estremità, uniti da 4

connettori collegati ai piccoli tubi.

Si dividono i bambini in squadre da 4 giocatori, 3 disposti esternamente all’ovale ed uno al centro dell’ovale

con un pallone.

I bambini disposti intorno all’ovale devono muoversi in tutto lo spazio di gioco, cercando di avvicinarsi il più

possibile all’ovale di un’altra squadra.

Il giocatore al centro corre insieme ai compagni, ma badando a non toccare l’ovale con il corpo, e deve

cercare di lanciare la palla dentro all’ovale di una squadra avversaria.

Solo chi è dentro all’ovale può segnare i punti e difendere quello della propria squadra, deviando i tiri degli

avversari ed impedendo loro di fare goal.

Si realizza un punto quando il pallone rimbalza a terra, dopo essere stato lanciato all’interno dell’ovale

avversario.

Si effettua il cambio di ruolo al segnale dell’Educatore

EVOLUZIONE DEL GIOCO

-Se anziché fare centro nell’ovale avversario, il bambino attaccante colpisce con la palla l’attaccante che sta

al centro dell’ovale avversario senza fare canestro, deve allontanarsi da proprio ovale per 1 minuto,

lasciando senza difesa la zona bersaglio della propria squadra. Ha però la possibilità di agire da difensore

esterno che, palleggiando, si sposta cercando di frapporsi fra la propria squadra e gli avversari

-Il gruppo che rimane senza giocatore dentro l’ovale può stringere alleanze con altre squadre,

sovrapponendo il proprio cerchio a quello di un altro gruppo. Nel momento in cui il gruppo alleato realizza

un punto, tutto torna come prima
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