
IL SOFFIO


Cosa serve?


Cannucce, Carta velina, Piume, Palline da Ping Pong o altri materiali leggeri


Si mettono a disposizione dei bambini degli oggetti leggerissimi; possono giocarci, sentire il peso, farli 
cadere a terra…


Successivamente inizia il gioco.


2 o 3 bambini alla volta devono trasportare il proprio oggetto fino al traguardo, soffiandolo con la bocca o 
con l’aiuto di una cannuccia.


I bambini sono a gattoni e non possono utilizzare le mani, pena l’eliminazione


Il gioco terminerà quando tutti i bambini a gruppi avranno partecipato alla gara


EVOLUZIONE DEL GIOCO


-Effettuare gare


-Giocare a staffette usando un solo oggetto da trasportare per squadra


