SALTA PALLA

Cosa serve?

Paracadute, Musica, Palla o Pallone Gonfiabile da Spiaggia(meglio)

I bambini, dopo essersi distribuiti attorno al Paracadute prendendo ognuno uno spicchio o una
maniglia, scuoteranno ritmicamente il Paracadute, creando delle onde.

L'Istruttore lancera all'interno del Paracadute una Palla e chiedera ai bambini di farla
saltellare il maggior numero di volte senza farla uscire dal Paracadute.

Come proponiamo il gioco noi?

L'Istruttore dira ai bambini di dover partecipare ad un torneo di Beach Volley e di dover
imparare in poco tempo come palleggiare e controllare il Pallone e chiedera aiuto ai bambini



