
GIOCHIAMO CON LA TESTA 

Cosa serve?  

Palloncino 

I bambini sono in ordine sparso e in piedi; l’Educatore invita a muovere solo la testa. 

“Cosa possiamo fare con la testa? Possiamo dire di sì e di no, possiamo farla ruotare”; i bambini guida@ 
imiteranno i movimen@ di flessione e rotazione. 

Daremo un palloncino a testa ed inviteremo i bambini a colpirlo SOLO con la testa senza farlo cadere; le 
mani sono vietate. 

Sperimenteremo tuGo quello che è compreso nella testa; lo colpiremo con il naso, con le orecchie….. 

EVOLUZIONE DEL GIOCO 

-EffeGuarlo a coppie e poi a terzeN 


