IL SERPENTE ALLINSU’

Cosa serve?

Senza Materiale

L'Educatore invita i bambini a strisciare liberamente sul pavimento, dicendo: “Siamo tutti serpenti!”.
“I serpenti strisciano sulla pancia e poi dormono tutti arrotolati”; i bambini si riposeranno accucciati a terra.
EVOLUZIONE DEL GIOCO

-Si ripete lo stesso esercizio, ma in questo caso i bambini strisceranno sulla schiena, aiutati dalle gambe, con
la regola di non doversi toccare con gli altri(“Attenzione, gli altri serpenti sono velenosi!”

-Bambini divisi a gruppi di 4 eseguiranno una gara strisciando in posizione prona fino all’arrivo



